
                                                               Taneční konzervatoř, Nejedlého 3, Brno 
                                            18.11.2024  22.11.2024  od do 

 Pondělí 18.11.2024 

 polévka Bramborovobatátový krém se zeleninou (A: 01,01a,07,09) 

 oběd 1 Kuřecí nudličky na paprice, těstoviny (A: 01,01a,03,07) 

 oběd 2 Jáhlová kaše se sušeným ovocem, skořicí a cukrem (A: 01,01a,07,12) 

 večeře I. Smažený sýr v bulce se zeleninou (A: 01,01a,01c,03,07) 
  
 Úterý 19.11.2024 

 polévka Zeleninová se sýrovým kapáním (A: 01,01a,03,07,09) 

 oběd 1 Vepřové ražniči na plechu, brambory, tatarka z yofreschu, zelen. salát (A: 01,01a,03,07,10) 

 oběd 2 Paella se zeleninou a tuňákem (rýže, zelenina, žampiony, tuňák, vejce), zelen. salát (A: 03,04,09) 

 večeře I. Zeleninový kuskus se sýrem (A: 01,01a,07,09) 
  
 Středa 20.11.2024 

 polévka Cibulová s bramborem (A: 01,01a,07,09) 

 oběd 1 Hovězí po bratislavsku, rýže dušená, ovoce (A: 01,01a,07,09) 

 oběd 2 Šopský salát, sójový rohlík, ovoce (A: 01,01a,01b,06,07) 

 večeře I. Šunkofleky, okurek ster. (A: 01,01a,03,07) 
  
 Čtvrtek 21.11.2024 

 polévka Brokolicový krém (A: 01,01a,07) 

 oběd 1 Čočka s tofu, chléb Šumava, okurek ster., cukrovinka (A: 01,01a,01b,06,07) 

 oběd 2 Sumeček na bylinkovém másle, bramborová kaše, dušená zelenina, cukrovinka (A: 04,07) 

 večeře I. Špagety po italsku (kečup, sýr) (A: 01,01a,03,07) 
  
 Pátek 22.11.2024 

 polévka Frankfurtská s bramborem (A: 01,01a,07,09) 

 oběd 1 Barevné rizoto z bulguru, s fazolí mungo, krůtím masem a zeleninou restovanou na másle, kompot 

                        (A: 01,01a,07,09) 
 oběd 2 Čevabčiči, bramborová kaše, hořčice, cibule, kompot (A: 01,01a,03,07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek 06 Sójové boby (sója) 
 01a Obiloviny - pšenice 07 Mléko 
 01b Obiloviny - žito 09 Celer 
 01c Obiloviny - ječmen 10 Hořčice 
 03 Vejce 12 Oxid siřičitý a siřičitany 
 04 Ryby 
 
                        Jana Mahdalová vedoucí ŠJ          Jiřina Čapková ved. kuch. 

Změna jídelníčku vyhrazena, zvláště ovoce a zeleniny  


